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Olumlu Davranis
Nedir?

Olumlu davranis cocugun
gelisim dénemine uygun,
toplum ve aile icinde
isteklerini ve ya fikirlerini
kirici olmadan ve
inatlasmadan
sergilemesidir.

ANNE-BABA OLARAK
SINIR KOYMAK NEDEN
ONEMLI?

Cocugunuzun kendisinin ve
digerlerinin sinirlarini ve
haklarini fark etmesini
istiyorsaniz, bazi isteklerine
hayir diyebilmeli ve uymasi
gereken kurallar
ogretmelisiniz. Cocuga
sicak, guvenli bir yuva
ortami sunmak; paylasmak,

baskalarina saygi gostermek

gibi yasamin cesitli
kurallarini 6gretmek ve
saghkl bir 6zguven
gelistirmesi icin yardimci
olmak anne-babalarin en
onemli sorumluluklar
arasinda yer alir. Cocuga
cesitli kurallarin
ogretilmesinde ise, dogru
seyleri yapmaya tesvik
etmek kadar, bazi seyleri
yapmasina engel olmak da
onem tasir.

Olumlu Davranis Gelistirmek Icin

*» Cocugunuzu dinleyin

% Birlikte zaman gecirin

*» Olumlu davranislar icin model olun

* Kurallar koyun ve kurallar
cocugunuzun anlayacagi sekilde
aciklayin

* Tutarl ve kararl olun

* Cocugunuza sorumluluk verin

* Olumlu davranislarni takdir edin

* Sabirl olun ve zaman taniyin

* Olumsuz davranislarin nedenini
anlamaya calisin

* Okul ile isbirligi yapin




